
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ПЛАН 

ВОСПИТАТЕЛЬНО–ОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД  2023 года 

 

 

ЦЕЛЬ: Способствовать оздоровлению детского организма и удовлетворению потребности в движении, эмоциональному, 

познавательному и личностному развитию ребенка, объединив усилия педагогов ДОУ и семьи. 
 

ЗАДАЧИ: 

1. Создать условия, обеспечивающие охрану жизни и здоровья детей, предупреждение заболеваемости и травматизма. 

  

2. Реализовать систему мероприятий по МКР и коррекцию усвоения программного материала (по результатам на 

конец учебного года), направленных на оздоровление и физическое развитие детей, развитие любознательности и 

познавательной активности, их музыкальное, художественно-эстетическое, нравственное воспитание, НРК, УМК, 

формирование экологической культуры и культуры поведения на дороге, формирование культурно-гигиенических 

и трудовых навыков. 

 

3. Повышать профессиональное мастерство, осуществлять педагогическое и санитарное просвещение родителей по 

вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 

 

4. Осуществлять просвещение родителей по вопросам воспитания и оздоровления детей в летний период. 
 



ПЛАН ОСНОВНЫХ МЕРОПРИЯТИЙ 

НА ЛЕТНИЙ ОЗДОРОВИТЕЛЬНЫЙ ПЕРИОД 

 

 



№ Тема мероприятий Сроки Ответственные 

1. Совещания при заведующей: 

  «Организация работы коллектива ДОУ в летний оздоровительный период» 

 « Оказание первой доврачебной помощи при несчастных случаях»; 

 «Итоги летней оздоровительной работы». 

 

июнь 

июль 

          август 

 

Зав. ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

Ст. медсестра Плясова Т.М. 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

2. Консультации для воспитателей 

«Организация активного отдыха в летний период»; 

 «Оздоровление детей в ЛОП»; «Профилактика солнечного и теплового удара» 

«Сопровождение музыкального досуга с детьми в летний период» 

  « Исследовательская деятельность с детьми дошкольного возраста в летний 

оздоровительный период»; 

«Музыкальное сопровождение на прогулке в летний период» 

« Как выработать навыки безопасного поведения на улице»  

«  Что такое двигательная активность» 

«Адаптация ребёнка к детскому саду или в детский сад без слёз» 

«Музыка летом  как жизнь, а жизнь как музыка» 

«Ознакомление дошкольников с природой» 

 

 Как быть здоровым душой и телом 

 

июнь 

 

 

июль 

 

         

          

         август 

 

 

 

 

 

 

 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Ст. медсестра Плясова Т.М. 

Муз. руков. Миргалимова Э.И. 

Восп-ль Ефимова О.Н. 

 

Муз. руков. Миргалимова Э.И. 

Восп-ль Юлдашева Г.Р. 

Инстр. по ФК Щербинина С.В. 

 Педагог-психолог Фатхуллина О.А. 

Муз. руков. Миргалимова Э.И. 

Восп-ль Сазонова Е.Г. 

 

 

 

 

 

Воспит тат языка 

Муз руководители 

Физ инструктор 

3. Смотры-конкурсы по ДОУ: 

  «На лучший  цветник» 

 Конкурс познавательно-исследовательских проектов «Витаминные грядки»  

 Подготовка групп к новому учебному году. 

 

июнь 

июль 

август 

 

Методсовет 

4. Выставки детских рисунков: 

  «Я рисую лето», «Россия моя Родина!» 

 «Мультландия» (УМК), «Я пешеход» 

 «Прощай лето!», фотовыставка «Мой любимый город» 

 

июнь 

июль 

август 

 

Воспитатели 

 



5. Оформление тематических стендов в родительских уголках:  

"Геморрагическая лихорадка" 
«Профилактика детского травматизма 
«Помощь при отравлениях» 

"Клещевой энцефалит" 

«Зеленая аптека»; 

      «Особенности питания детей летом»; 

      «Овощи, фрукты. Витамины»; 

«Первая помощь при укусах насекомых и собак» 

«Безопасность детей дома и на улице 

«Профилактика  детского травматизма" 

"Профилактика ОКИ и ПТИ" 
  
  

 
июнь 

июнь 

июнь 

июнь 

июль 

июль 

июль 

июль 

август 

август 

август 

 

Ст.медсестра, 

Воспитатели групп 

6. Работа с родителями: 

 Родительский всеобуч «Клуб молодой семьи» 

Консультации: 

 «Грибы и ягоды: еда или лекарство?». 

 «Профилактика обезвоживания организма». 

 «Подвижные игры на природе». 

 «Игры в дороге». 

 «Колыбельные песни для наших детей », «игры на самодельных 
инструментах дома» 

 «Голоса природы как их слушать». 

 «Русские народные летние праздники» 

 

 

июль 

 

июнь 

июнь 

июль 

август 

июнь 

          июль 

август 

 

 

Педагог-психолог 

 

Ст.медсестра 

 

Инструктор по ФК, 

 

Муз руководитель 

 

 

 

 
7. Фотоотчет - презентация «Как прошло наше лето» 

Проект «Витаминные грядки» 

Май-август Воспитатели групп 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ПРАЗДНИКИ И РАЗВЛЕЧЕНИЯ 

 

Месяц Неделя РАЗВЛЕЧЕНИЯ И ПРАЗДНИКИ Ответственные 

И
Ю

Н
Ь

 

1 неделя 
День защиты детей. Праздник «Путешествие в сказочную страну Детства» 

 

  

узкие специалисты, воспитатели 

2 неделя Национальный праздник «Сабантуй» 
 

узкие специалисты, воспитатели 

3 неделя День России. Интеллектуальный конкурс «Умники и умницы» Музыкальный руководитель 

4 неделя Тематический спортивный праздник «Малые олимпийские игры» Инструктор по ФК 

5 неделя 
Праздник мыльных пузырей «Счастливое детство моё!». 

 
Музыкальный руководитель 

И
Ю

Л
Ь

 

1 неделя 
«День семьи»: 

Тематическое развлечение «День семьи, любви и верности» 

инструктор по ФК, музыкальный 

руководитель 

2 неделя Развлечение по БДД  «Азбука безопасности» Муз. руководитель, инструктор ФК 

3 неделя Тематический спортивный праздник «Мой веселый, звонкий мяч» Муз. руководитель, инструктор ФК 

4 неделя Тематический праздник «День Нептуна» Муз. руководитель, инструктор ФК 

А
В

Г
У

С
Т

 1 неделя Спортивно-экологический праздник  «Удивительное рядом» 
инструктор по ФК, музыкальный 

руководитель 

2 неделя «Физкультурный досуг «Весёлые эстафеты» 
инструктор по ФК, музыкальный 

руководитель 

3 неделя Тематическое развлечение «Улыбнемся друг другу» Муз. руководитель, инструктор ФК 



4 неделя Тематическая викторина « Сундучок сказок» 
муз. руководитель 
 

5 неделя 
Праздник «С днем рождения – Татарстан! » 

Развлечение «Прощай, лето!» 

Воспитатели по обучению татарскому 

языку 

 

 

 

I. СИСТЕМА УПРАВЛЕНИЯ 

1.1. Организационно-педагогическая работа 

 

№ Содержание Сроки Ответственный 

1. Анализ воспитательно-образовательной работы за учебный год. 23.05.2023г. Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

2. Анализ оздоровительной работы за учебный год 23.05.2023г. Ст. медсестра Плясова Т.М. 

3. Создание рабочей группы. Утверждение плана работы на летний оздоровительный период. 23.05.2023г. Пед. коллектив 

4. Подготовка проекта годового плана на новый учебный год. август Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

Ст.восп-ль Мартынова И.А. 

5. Подбор материала для воспитателей по вопросам организации деятельности детей в 

летний период 

В течение летнего 

периода 

Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

Ст.восп-ль Мартынова И.А. 

6. Составление сетки занятий на летний период. до 23.05.2023 Ст.восп-ль Мартынова И.А. 

7. Написание планов коррекционной работы, перспективных и календарных планов. до 1.06.2023 Все педагоги 

8. Организация консультации по методике проведения целевых прогулок, экскурсий. все лето Ст.восп-ль Мартынова И.А. 

  9. Проведение инструктажа педагогов перед началом летне-оздоровительной работы. 

-профилактика детского травматизма; 

-охрана жизни и здоровья детей в летний период; 

-организация и проведение спортивных и подвижных игр; 

-предупреждение отравления; 

-при солнечном и тепловом ударе; 

-оказание первой помощи при укусах насекомых; 

май Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

Ст. медсестра Плясова Т.М. 

воспитатели 

  10. Проведение инструктажа с воспитателями: 

-предотвращение травматизма на прогулке 

-соблюдение правил на природе 

май Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

 

 Работа с молодыми специалистами В течении летнего 

периода 

Ст.восп-ль Мартынова И.А. 

1. Наставничество. Развитие профессиональных умений и навыков молодого специалиста. 

2. Оказание методической помощи молодым специалистам в повышении уровня 

организации воспитательно-образовательной деятельности; 



 Работа с аттестующимися педагогами   

1. Оформление уголка «Аттестация» май-июнь Ст.восп-ль Мартынова И.А. 

3. Консультации по аттестации июнь-август Ст.восп-ль Мартынова И.А. 



1.2. Организационный контроль 

 

№п/п Содержание работы Срок Ответств. Примеч. 

Контрольно-диагностическая деятельность УО  

1. Организация летне-оздоровительного периода в ДОУ июнь-август УО   

Фронтальный контроль ДОУ 

1. Готовность к летнему оздоровительному периоду конец мая – 

начало июня 

Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Ст.медсестра Плясова Т.М. 

 

2. Двигательная активность в режиме дня в течение лета  

3. Проведение коррекционно-развивающей работы по МКР и усвоению 

программного материала 

в течение лета  

Предупредительный контроль ДОУ 

1. Подготовка воспитателя к проведению: 

 режимных моментов 

 утренней гимнастики 

 прогулки 

в течение лета Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Ст.медсестра Плясова Т.М. 

педагог-психолог 

Фатхуллина О.А. 

 

2. Подготовка к праздникам и развлечениям в течение лета  

3. Эмоциональное благополучие детей в течение лета  

Оперативный контроль ДОУ 

1. Прием детей, фильтр, утренняя прогулка ежедневно Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Ст.медсестра Плясова Т.М. 

Завхоз Ганеева Р.М. 

 

2. Документация в группе (план работы, ведение документации) ежедневно  

3. Организация утренней гимнастики, физкультурное занятие ежедневно  

4. Двигательная активность в режиме дня ежедневно  

5. Питьевой режим ежедневно  

6. Коррекционная работа по МКР и усвоению программного материала ежедневно  

7. Работа с родителями ежедневно  

8. Оздоровительная работа (закаливание, артикуляционная и 

корригирующая гимнастика) 

ежедневно  

9. Работа по ПДД и ПБ ежедневно  

10. Организация деятельности на прогулке ежедневно  

11. Выносной  материал ежедневно  

12. Мытье выносного оборудования ежедневно  

13. Воспитательно-образовательная работа по экологии ежедневно  

14. Обработка песка, МАФов ежедневно  

15. Организация питания и воспитания КГН ежедневно  

16. Отражение информации по летне-оздоров. периоду в уголке для ежедневно  



родителей 

17. Работа по ЗОЖ, по безопасности жизнедеятельности ежедневно  

18. Организация вечерней прогулки ежедневно  

19. Состояние участков ежедневно  

20. Работа на цветнике, в огороде ежедневно  

21. Соблюдение сан.дез. режима ежедневно  

22. Режим проветривания ежедневно  

23. Санитарное состояние групп ежедневно  

 

1.3. Совещания при заведующей 

 

№ Содержание работы 
Дата 

проведения 
Ответственные 

1. «Организация летне-оздоровительных мероприятий в ДОУ»: 

 Проведение инструктажа по охране жизни и здоровья детей. 

 Проведение санинструктажа с сотрудниками ДОУ, по теме: «Профилактика травматизма», 
«Сандезрежим в ДОУ». 

 Требования к выносному материалу в летний оздоровительный период 
 

июнь Зав.ДОУ 

Ахметзянова Л.Х. 

Ст. восп-ль 

Мартынова И.А. 

Ст.медсестра 

Плясова Т.М. 

2. «Обеспечение психо-эмоционального благополучия и комфортности в условиях летней работы». 

 Проведение санинструктажа с сотрудниками ДОУ, по теме: «Профилактика  ОКЗ и пищевых 
отравлений», «Первая помощь при  укусах насекомых». 

 О результатах оперативного контроля за июнь. 

июль Зав.ДОУ 

Ахметзянова Л.Х. 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

 

3. «Итоги летней оздоровительной работы» 

 Проведение санинструктажа с сотрудниками ДОУ, по теме: «Профилактика теплового и 
солнечного удара». 

 О результатах оперативного контроля за июль. 

август Зав.ДОУ 

Ахметзянова Л.Х. 

Ст. восп-ль 

Мартынова И.А. 

Ст.медсестра 

Плясова Т.М.  

  



 

II. СИСТЕМА ОЗДОРОВИТЕЛЬНОЙ РАБОТЫ 

2.1. График закаливающих процедур в летний период по ДОУ № 47 «Айгуль» 

 

 

Закаливающие 

процедуры 

Время 

проведения 

процедуры 

Дозировка 
Температура 

воздуха 

Контингент 

детей 
Месяцы Примечание 

Воздушные 

ванны 

Ежедневно на 

прогулке и во время 

гимнастики после 

сна 

Начиная с 3-4 

минут, 

постепенно 

увеличивая дозу 

до 10-15 мин. 

Начинать с 

+ 22-+23 

градусов, 

заканчивать 

+ 20-+21 

все дети 6,7,8 Ежедневно 

Солнечные 

ванны 

От 10 до 12 часов Впервые дни 

не более 3-5 

минут, постепенно 

доводя до 8-10 

минут 2-3 р в день 

Солнечные дни все дети, 

кроме 

яслей 

6,7,8 Одежда - 

светлая панама, 

трусы 

Ходьба босиком 

по песку, камушкам,  

траве 

Ежедневно на 

прогулках и в группе 

От 5 до 60 мин. 

Дозировка 

определяется 

возрастом 

Начинать в 

теплый период 

года 

все дети 6,7,8 Проводить в 

любое время 

дня 

Оздоровительный 

бег 

Ежедневно после 

дневного сна 

4-5мин В теплые дни на 

улице, при 

дождливой погоде-

спортзал 

Средний, старший 

возраст 

6,7,8 
 

Умывание водой- 

лицо, шею, руки до 

локтя 

После прогулки Начинать с 

+28,снижая до +18 

Комнатная 

температура 

все группы  6,7,8 Ежедневно 

Мытьё ног После прогулки Начальная  

температура+30, 

конечная+18-+16 

Комнатная 

температура 

все группы 6,7,8 Ежедневно 

Полоскание рта После каждого 

приёма пищи 

Кипячёная вода 

комнатной 

температуры 

Комнатная 

температура 

все группы  6,7,8 Ежедневно 



2.2. Противоэпидемиологические мероприятия 

№ Содержание Сроки Ответственный 

I. Работа с коллективом ДОУ 

1. Контроль за состоянием песочниц, веранд. ежедневно Ст. м/сестра Плясова Т.М. 

Завхоз Ганеева Р.М. 

2. Контроль за состоянием участков и малых форм. ежедневно Ст.м/с Плясова Т.М.  

Завхоз Ганеева Р.М. 

Ст.восп-ль Мартынова И.А. 

3. Поддерживать воздушный режим на всей территории ДОУ путем увлажнения песка, полив 

растений и дорожек, мытья веранд. 

постоянно Ст.м/с Плясова Т.М. 

Завхоз Ганеева Р.М. 

Воспитатели 

мл. воспитатели 

4. Проводить профилактические мероприятия, направленные на не допущение возникновения 

синантроных членистоногих . 

ежедневно Ст.м/с Плясова Т.М. 

Завхоз Ганеева Р.М. 

5. Содержать в чистоте и порядке территорию хоз. двора, контейнера для мусора. ежедневно Ст.м/с Плясова Т.М. 

Завхоз Ганеева Р.М. 

6. Контролировать соблюдение личной гигиены детей и сотрудников. ежедневно Ст.м/с Плясова Т.М. 

 Выпустить санлисты на группах по темам: 

  «Как избежать отравления ядовитыми растениями, грибами и ягодами» 

  «Грязный руки – источник ОКИ» 

 «Геморрагическая лихорадка» 

 «Клещевой энцефалит» 

  «Первая помощь при  укусах насекомых» 

 «Безопасность детей дома и на улице» 

 «Профилактика детского травматизма» 

  «Профилактика обезвоживания организма» 

 

июнь 

июнь 

июнь 

июль 

июль 

июль 

август 

август 

август 

 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

воспитатели групп 

II. Работа с детьми 

1. Беседы с детьми: 

 "Болезни грязных рук" (привитие культурно-гигиенических навыков летом) 

 "Ядовитые грибы и растения" 

 "Как уберечься от солнечного удара" 

 "Что можно и что нельзя" (обобщающая беседа) 

 "Закаляйся, если хочешь быть здоров!" 

все лето Ст.м/с Плясова Т.М. 

 воспитатели 

III. Работа с родителями 

1. Консультации по теме: «Рациональное питание и двигательная активность взрослых и детей». июль Ст.м/с Плясова Т.М. 



                                                                    IV. Профилактическая работа   

 Инструктаж с сотрудниками по:  

            Организации охраны жизни и здоровья детей летом.  

 Предупреждение детского травматизма, ДТП летом.  

 Охрана труда и выполнению требований техники безопасности на рабочем месте  

 Профилактика пищевых отравлений и кишечных инфекций 

 Оказание первой помощи при солнечном и тепловом ударе 

 Предупреждению отравления детей ядовитыми растениями и грибами 

 Профилактика клещевого энцефалита 

все лето Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Завхоз Ганеева Р.М. 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

 

 

                                                                                              2.3. Оздоровительные мероприятия 

 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1 Консультации родителей, педагогов. Коррекция по МКР. ежедневно Педагог-психолог Фатхуллина О.А. 

Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

 Воспитатели групп 

2 Утренний прием детей на участках, утренняя гимнастика под музыку, пробежка. ежедневно Инстр по ФК Щербинина С.В. 

Зав.ДОУ Ахметзянова Л.Х. 
Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

 Воспитатели групп 

3 Соблюдение питьевого режима, профилактика теплового и солнечного удара. ежедневно Ст.м/с Плясова Т.М. 

 Воспитатели групп 

4 Контроль за соблюдением двигательного режима, режима дня и прогулок. ежедневно Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

5 Проведение музыкальных и физкультурных занятий и развлечений на воздухе, включая 

элементы ЛФК, дыхательную гимнастику (профилактика сколиоза, плоскостопия, ОРЗ) 

все лето Муз. руков. Миргалимова Э.И. 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

 Воспитатели групп 

6 Хождение босиком по песку, камушкам, скошенной траве, (профилактика плоскостопья) все лето Воспитатели групп 

7 Прием солнечных, воздушных ванн все лето Ст.м/с Плясова Т.М. 

 Воспитатели групп 

8 Ежедневное проведение гимнастики пробуждения ежедневно Воспитатели  групп 

9 Ежедневное мытьё ног перед сном ежедневно Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Ст.м/с Плясова Т.М. 



 Воспитатели групп 

10 Индивидуальная работа в режиме дня ежедневно Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

воспитатели групп 

11 Организация подвижных игр ежедневно Воспитатели  групп 

12 Оформление санитарных бюллетеней: 

 «Клещевой энцефалит» 

 «Солнечный и тепловой удар» 

 «Бешенство» 

 «Ядовитые растения и грибы» 

 «Грязные руки – источник заражения ОКИ» 

 «Профилактика  травматизма» 

 

июнь 

июнь 

июль 

июль 

август 

август 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

 

 

13 Ежедневное закаливающее мытьё рук по локоть прохладной водой все лето Ст.м/с Плясова Т.М. 

воспитатели 

14 Гигиеническое полоскание полости рта кипячёной водой после каждого приёма пищи ежедневно Ст.м/с Плясова Т.М. 

воспитатели 

III. ВОСПИТАТЕЛЬНАЯ СИСТЕМА 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Музыкальные занятия и физкультурные занятия, согласно карте максимальной нагрузки на 

летний оздоровительный период 

всё лето, 

2 раза в неделю 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Воспитатели 

2. Праздники и развлечения 1 раз в неделю, согласно плану на летний оздоровительный период. всё лето, 

1 раз в неделю 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

специалисты 

3. Экскурсии с детьми: 

 «Природа твой друг! Её береги!» (экскурсия в территорию  СОШ № 56); 

 «Хочу всё знать!» (экскурсия в  магазин). 

2 раза в месяц 

 

Воспитатели групп 

4. Игровая деятельность согласно требованиям программы и планам воспитателей. всё лето, 

ежедневно 

Воспитатели групп 

5. Работа с детьми по предупреждению бытового травматизма и здоровому образу жизни. всё лето, 

ежедневно 

Воспитатели групп, 

специалисты 

6. Экологическое воспитание детей (беседы, прогулки, экскурсии, наблюдения, эксперименты с 

живой и неживой природой, труд на участке, в цветнике, на огороде, клумбах, газонах) 

всё лето, 

ежедневно 

Воспитатели групп 

7. Проведение занятий на воздухе всё лето, 

ежедневно 

Воспитатели групп, 

специалисты 

8. Утренняя гимнастика, гимнастика после сна, корригирующая гимнастика, пробежки, 

закаливание 

всё лето, 

ежедневно 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Воспитатели групп, 



специалисты 

9. Организация работы по обучению детей правильному поведению на дорогах и 

предупреждению дорожного травматизма. Беседы, развлечения, игры по ознакомлению с 

правилами дорожного движения.  

всё лето, 

ежедневно 

Воспитатели групп, 

специалисты 

10. Проведение оздоровительных мероприятий и закаливающих процедур согласно плана-графика 

на летний оздоровительный период. 

всё лето, 

ежедневно 

Воспитатели групп 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

 

IV. РАБОТА С РОДИТЕЛЯМИ 

№ Мероприятия Сроки Ответственные 

1.  Консультация на тему «Опасности, которые подстерегают вас летом». 

 Папка-передвижка на тему «Закаливание – первый шаг на пути к здоровью». 

 Выставка детских рисунков на тему: «12 июня – день независимости России!» 

 Беседа на тему «Как с пользой и весело провести лето вместе с ребёнком». 

 Консультация на тему «Профилактика теплового и солнечного удара у ребёнка». 

 Беседа на тему «По утрам зарядку делай, будешь смелым, будешь сильным!» 

июнь Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Воспитатели групп 

 

2.  Подготовка и проведение праздника на тему «День семьи, любви и верности». 

 Консультация на тему «Наблюдаем за природой в июле». 

 Консультация на тему «Купание-прекрасное закаливающее средство». 

 Беседа на тему «Не забывайте головные уборы. Почему они так важны летом». 

 Папка-передвижка на тему «Летние забавы : мелками на асфальте». 

 Индивидуальные беседы на тему «Как повысить двигательную активность 

детей». 

июль Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Воспитатели групп 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

3.  Консультация на тему «Растим детей здоровыми». 

 Фотовыставка: «Лето – чудная пора! Лето, ах, лето!» 

 Папка-передвижка на тему «Первая помощь при отравлениях ядовитыми 
растениями».  

 Консультация на тему «Как сделать интересным путешествие в автомобиле». 

 Консультация на тему «Правила дорожного движения. Легко ли научить ребёнка 

правильно вести себя». 

 Индивидуальные беседы на тему «Пример родителей - большая роль в 
воспитании». 

август Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

Воспитатели групп 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

  



 

V. СИСТЕМА НАЦИОНАЛЬНОГО ОБРАЗОВАНИЯ 

 Пополнение материальной базы кабинета татарского языка и музея истории, быта татарского народа 

 

№ п/п Содержание Срок Ответственные 

1. Оформление подписки на газеты и журналы на татарском языке: 

 «Безнен мирас», 

 «Гаилэ хэм мэктэп», 

 «Комеш кынгырау», 

 «Ватаным Татарстан», 

 «Шахри чаллы» и др. 

май 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

воспитатель по обучению 

родного языка Нуруллина С.С. 

2. Пополнить музей экспозиционным материалом. 

в течение 

лета 

воспитатель по обучению 

родного языка Нуруллина С.С. 

Сотрудники ДОУ 

Родители 

3. Сбор и оформление альбома «Устное народное творчество народов Поволжья»  

4. Обновить дидактические игры народов Поволжья 

5. Пополнить кабинет татарского языка материалом по НРК. Сбор материла и оформление 

наглядной информации: 

 стенды 

 выставки литературы 

 тематические альбомы в группах 



VI. СИСТЕМА РАБОТЫ С ПЕРСОНАЛОМ 

 

 

5.1. Работа с младшими воспитателями 

 

№ Содержание Сроки Ответственный 

1. Влажная уборка веранд. ежедневно Мл. воспитатели, 

Ст.м/с Плясова Т.М. 

2. Соблюдение режима дня, графика проветривания, температурного режима. ежедневно 

3. Проведение мероприятий, направленных на профилактику кишечных инфекций. ежедневно 

4. Оказание помощи воспитателям. ежедневно 

 

5.2. Работа с пищеблоком 

 

№ Содержание Сроки Ответственный 

1. Соблюдение сан. дезрежима ежедневно Шеф-повар, 

Ст.медсестра, 

Кладовщик 
2 Соблюдение личной гигиены ежедневно 

2. Соблюдение технологии приготовления пищи.  ежедневно 

3. Соблюдение сроков реализации продуктов, товарного соседства ежедневно 

4 Контроль за сырым  и готовым бракеражем ежедневно 

5 Контроль за термометрией холодильного оборудования ежедневно 



VII. АДМИСТРАТИВНО-ХОЗЯЙСТВЕННАЯ ДЕЯТЕЛЬНОСТЬ 

 

№/ Мероприятия Сроки Ответственные 

1. Контроль за санитарным состоянием участков, песочниц, веранд ежедневно Ст. медсестра Плясова Т.М. 

2. Ревизия кустарников, деревьев, травяного покрова в целях профилактики травматизма ежедневно Завхоз Ганеева Р.М. 

3. Ревизия, ремонт и покраска МАФов май Завхоз Ганеева Р.М.  

воспитатели  

4. Уход за насаждениями на территории ДОУ (рыхление, полив, прополка и т. д.) май-август Завхоз Ганеева Р.М. 

5. Нанести разметку на площадке ПДД май Специалисты 

Ст. восп-ль Мартынова И.А. 

6. Покраска вазонов май-июнь Завхоз Ганеева Р.М. 

7.  Посадка цветочных растений май-июнь Завхоз Ганеева Р.М.  

воспитатели 

8. Завоз песка май-июнь Заведующий ДОУ Ахметзянова 

Л.Х. 

9. Оформление центральной клумбы май-июнь Завхоз Ганеева Р.М.  

администрация  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 


